
  

 

 

 

 

 

 

Warum werden akzeptierte Leitbilder, wie das der umweltbezogenen Gerechtigkeit, Nachhaltigkeit 
oder der gesundheitsfördernden Stadtentwicklung oft nicht umgesetzt? Haben Sie dazu eine 
innovative Projektidee, wie sich die Lücke zwischen Wissen und Handeln schließen lässt? Welche 
praxisnahen Lösungen für die Überwindung von Umsetzungshemmnissen möchten Sie in einem 
Pilotprojekt erproben, wissenschaftlich begleitet evaluieren und für andere Kommunen nutzbar 
machen? Reichen Sie Ihre Projektidee ein und werden Sie ImplementationsPionier:in der 
InnovationsCommunity Urban Health (ICUH)! 

ICUH ist ein Projektverbund aus Wissenschaft und Praxis mit dem Ziel, den Umsetzungsdefiziten 
im Bereich der umweltbezogenen Gerechtigkeit im Kontext von urbaner Gesundheit experimentell 
zu begegnen. 

Was suchen wir? 
Gesucht werden transdisziplinäre Forschungsprojekte zu innovativen und praxisnahen Ansätzen, 
um Umsetzungshemmnisse für umweltbezogene Gerechtigkeit im Bereich der Entwicklung 
einer gesundheitsfördernden Stadt zu überwinden. Die Projekte müssen in einem der beiden 
Call-Schwerpunkte liegen: 

(1) Aktive Mobilität (mit damit verbundenen Potenzialen zur Verringerung sozialer Ungleichheiten 
in verkehrsbedingten Luftschadstoff- und Lärm-Expositionen) 

(2) Neue Umsetzungsallianzen und innovative Formen der Zusammenarbeit in einem frei 
wählbaren Themenfeld von umweltbezogener Gerechtigkeit im urbanen Kontext. 
 

Wir suchen Verbünde aus Wissenschaft und Praxis, die eine innovative Lösung praktisch erproben 
möchten. 

Was wird gefördert? 
Wir fördern Projekte innerhalb der folgenden Rahmenbedingungen: 

 Projektlaufzeit: bis zu 18 Monate 
 Fördersumme: pro Projekt max. 200.000 Euro 
 Mitwirkende: Verbund aus Wissenschaft und Praxis 
 Projektregionen: Umsetzung des Projektes im Ruhrgebiet (Regionalverband Ruhr) und/oder 

Bremen/Bremerhaven  
 Projektstart: Start voraussichtlich 01.04.2027, *früherer Start bei vorzeitiger Einreichung des 

Vollantrags beim Managementteam nach Absprache möglich 

Was sollte Ihre Projektidee enthalten? 
 Welches Umsetzungshemmnis für eine gesundheitsfördernde und gerechte Stadt möchten Sie 

mit welcher Projektidee und mit welchem thematischen Fokus überwinden? 
(1) Aktive Mobilität (mit damit verbundenen Potenzialen zur Verringerung sozialer 

Ungleichheiten in verkehrsbedingten Luftschadstoff- und Lärm-Expositionen); 
(2) Neue Umsetzungsallianzen und innovative Formen der Zusammenarbeit in einem 

frei wählbaren Themenfeld von umweltbezogener Gerechtigkeit im urbanen Kontext. 
 Warum wurde die Idee bislang nicht umgesetzt? 
 Wie sieht Ihr Lösungsansatz aus? 
 Mit wem arbeiten Sie wie zusammen an der Umsetzung? 
 Was ist Ihr wissenschaftlicher Ansatz? 

Wir fördern transdisziplinäre Forschungsprojekte zu innovativen Ansätzen für die 
Überwindung von Umsetzungshemmnissen im Bereich gesundheitsfördernder und 
chancengerechter Stadtentwicklung in zwei Themenfeldern. 

 

ZEITRAHMEN: 

06. März 2026  
Beginn der 

Bewerbungsphase 

 

Offene digitale 
Sprechstunden 

23. März 2026  
12.30 -13.30 Uhr 

14. April 2026 
12-13.00 Uhr 

 

Matching 

25. März 2026 
11-12.30 Uhr 

 

30. April 2026  
Ende der 

Bewerbungsfrist 

 

BEWERBUNG: 

Senden Sie den 
ausgefüllten 

Projektbogen zur 
Bewerbung per E-Mail 

an: 

icuh@urbanhealth-
digispace.de 

 

 

 

Bewerben Sie 
sich bis zum 
30.04.2026 
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Mit der Förderung Ihrer Projektidee werden Sie Teil des Netzwerks InnovationsCommunity Urban 
Health. Detaillierte Informationen zu den Bewerbungsmodalitäten und förderfähigen 
Projektformaten finden Sie im Leitfaden. Für die Einreichung Ihrer Projektidee füllen Sie bitte den 
Projektbogen aus und senden diesen an: icuh@urbanhealth-digispace.de. Den Leitfaden, den 
Projektbogen sowie weiterführende Informationen finden Sie auf der Projektwebsite: 
https://urbanhealth-digispace.de/icuh/ 
 

Sie suchen noch Mitwirkende? 
Am besten bewerben Sie sich direkt als Team aus Wissenschaft und Praxis. Fehlen noch 
Projektpartner:innen, möchten wir Ihnen mit Ihrer Idee die Chance geben, geeignete 
wissenschaftliche oder Praxis-Partner:innen zu finden (Matching). Melden Sie sich zum Matching-
Termin über die Projektwebsite an oder senden Sie eine kurze Beschreibung Ihrer Bedarfe und 
Ihres Angebots per Email an: icuh@urbanhealth-digispace.de. Möglicherweise können wir Sie bei 
der Suche unterstützen. 
 

Wer sind wir? 
ICUH ist ein Projekt, das im Rahmen der Richtlinie DATIpilot des Bundesministeriums für 
Forschung, Technologie und Raumfahrt (BMFTR) gefördert wird (01/2025-12/2028). Zentrales 
Anliegen von ICUH ist die Überwindung von Umsetzungslücken, also die Frage, warum 
Erkenntnisse aus der Wissenschaft und akzeptierte Leitbilder in der Praxis häufig nicht umgesetzt 
werden können.  
 

Warum mitmachen? 
Die Förderung durch ICUH bietet Ihnen die Chance, kreative Lösungen praktisch und 
wissenschaftlich fundiert zu erproben. Alle geförderten Projekte werden Teil der 
InnovationsCommunity Urban Health. Dort erwartet Sie ein spannender, transdisziplinärer 
Austausch mit dem Ziel, durch Vernetzung und gemeinsames Lernen neue Impulse und 
weiterführende Ideen für gesunde und gerechte Lebensverhältnisse in Städten zu initiieren.  
 

Wie geht es weiter? 
Nach Ablauf der Bewerbungsfrist sichtet das ICUH-Team die eingereichten Projekte und trifft eine 
erste Vorauswahl. Die ausgewählten Projekte werden zu einer digitalen Kurzvorstellung vor dem 
ICUH-Team und dem interdisziplinären Beirat eingeladen. Im Anschluss trifft das ICUH-Team eine 
finale Auswahl. Die ausgewählten Projekte werden zur Einreichung eines Vollantrages eingeladen. 
Nach der finalen Antragsprüfung erfolgt die Einreichung beim Projektträger Jülich (PtJ). Gerne 
unterstützen wir Sie hierbei. 
 

Haben Sie Fragen? 
Nehmen Sie gerne an unseren offenen digitalen Sprechstunden teil und stellen Sie Ihre Fragen. 
Melden Sie sich hierfür bitte über die Anmeldemaske auf der Projektwebsite des Urban Health 
digiSpace an. Dort haben wir auch häufig gestellte Fragen in einem FAQ für Sie 
zusammengetragen. Sie können sich darüber hinaus jederzeit gerne an das ICUH-Team wenden. 

 

Gestalten Sie mit uns lebenswerte Städte – gesund, gerecht und zukunftsfähig! 

 

 

 

BETEILIGTE: 

 

WEITERER 
ZEITLICHER ABLAUF: 

 

Juni 2026 
Vorauswahl der 
Projektanträge 

 

22. & 23. Juni 2026 
digitale Kurzvorstellung 
der vorausgewählten 

Projektskizzen vor dem 
ICUH-Team und Beirat 

 

Bis Oktober 2026 
Einreichung des 

Vollantrags 

 

April 2027 
voraussichtlicher 

Projektstart*  

 

WEITERFÜHRENDE 
INFORMATIONEN: 

https://urbanhealth-
digispace.de/icuh/ 
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